
Week-end Escalibourne du 12 /14 janvier 2024

Découverte de la cascade de glace -Tunnel de Bielsa nord :

Et c'est parti pour de nouvelles aventures glacées...

Vendredi, jour du départ tant attendu , une grosse partie de l'équipe composée de

Nicolas, Amélie,Gaëlle,Adrien,Olivier,Aline et moi se retrouve à 18h00 pour

embarquer en minibus avec notre super chauffeur, Benoît le pompier.

De son côté, Jean, le mentor accompagné de Pascale,sa dulcinée,Clément le second et

Mathieu l'élève font déjà route vers Vignec. Arrivés à l'Essor vers 22h00,nous

retrouvons les raquettistes et les skieurs du week-end puis nous préparons sacs et

victuailles et réglage des crampons pour la première journée d'initiation .

Une première équipe de 5 personnes partira à 6h00 du matin afin d'être sur place

avant 8h00 pour installer les moulinettes à la Dorada. La cascade étant formée depuis

peu, nous risquons d'être nombreux à attendre pour grimper et l'idée d'arriver avant

le CAF de Toulouse ou les espagnols nous motive grave!

Ce sera chose faite avec une arrivée sur site à la frontale après la petite marche

d'approche qui réchauffe bien. Nos deux ouvreurs, Jean et Clément sont en piste ,fin

prêt à taper le piolet et à poser les broches tandis qu'un groupe de Val Louron , Aure

Vertical ne tarde pas déjà à nous rejoindre.Nous partagerons la cascade ,c'est sûr !

4 moulinettes sont installées quand arrive la seconde partie de l'équipe encadrée par

Domi.

C'est une première initiation en grimpe sur glace pour nombre d'eux et les visages

témoignent rapidement du « Wouhaaaa, c'est trop beau ! » à la vue du spot.

Les premiers grimpeurs s'échauffent après quelques conseils : fermeté et précision

dans le poignet, le fameux swing, planter le piolet, s'assurer que l'ancrage est bon et

c'est parti ! 3 ancrages valent mieux que 2 et on pense à soulager ses mollets ,talon

vers les bas. Niveau assureur, on se protège car beaucoup de chute d'assiettes et de

blocs de glace au passage des plus acharnés, hein Jean ?! Le casque de Domi pourra en

témoigner et nous sommes nombreux à avoir été ciblés par les projectiles des

différents grimpeurs .



Atelier relais pour présenter l'abalakov (ou lunule) et autant d'émerveillement

«  noooon c'est dingue ! » de la part de l'équipe .

Chacun s'essaye sur les voies dont la difficulté et la qualité de glace diffère voire

trempe le grimpeur ! Douche assurée à gauche , ça coule beaucoup car peu de glace et

redoux déjà amorcé.

Nous assistons également à la pose en direct d'un nouveau relais grâce au guide

d'Aure Vertical qui a manié le perfo avec une assurance qui en a épaté plus d'un.

Chacun d'entre nous grimpe 2 , 3 ou 4 longueurs avec rapidité (Aline) ,style (Amélie) ,

persévérance (Gaëlle) et bonne humeur (les garçons) ! Seul Clément restera encore

collé à la paroi telle une moule sur son rocher après 7 ou 8 longueurs.



L'heure du départ ayant sonné, nous décidons de nous arrêter prendre une bière sur

la route du retour.Le Dry January n'affectera qu'un seul des 12 grimpeurs !

Une fois à Vignec,apéro avec nos amis skieurs et raquettistes puis repas commun

élaboré en respectant la consigne de Jean ( pas de carbo ni de bolo).

Le sommeil et la fatigue ont vite raison de nous et c'est bien la première fois que

j'observe un coucher aussi précoce à la colo !

Dimanche, lever vers 6h30 ( c'est mieux!) pour rejoindre la cascade du dessus de

celle de la veille toujours secteur Dorada mais personne ne connaît véritablement son

nom ! Objectif :installer une moulinette pour Gaëlle,Nicolas ,Amélie et Domi et faire

partir 3 cordées dans les 2 longueurs.

Cordée 1 avec Clément,Aline et Adrien suivie de la cordée réversible en

apprentissage Séverine et Benoît puis cordée 3 avec Jean, Mathieu et Olivier.

Beaucoup de monde sur cette autre cascade , de l'attente pour que la voie se libère et

du démêlage de cordes car il y en a partout!

Cela perturbe notre mentor qui constate ,une fois son rappel terminé après avoir

installé la moulinette ,qu'il a laissé ses piolets ...en haut...au relais ...Rires … Sauf pour

Benoît et moi qui sommes un peu en mode « concentration » pour cette première en

tête .Les broches seront placées ( pas trop loin les gars hein?) mais ça ambiance

quand même un peu !



Après L1, tout le monde arrive assez vite au relais peu confortable où nous constatons

que les copains en bas sont gênés pour grimper par d'autres cordes. Redémêlage.

Puis L2 voire L3 pour notre trop petite corde de 50 mètres qui ne nous permet pas de

sortir en 2 longueurs. Relais final sur sapinette locale puis le triptyque classique qui

n'est pas le DVA-pelle-sonde mais l'embrassade-photos-casse croûte à l'arrivée !

Nous terminons par un rappel un peu plus haut et une petite marche neigeuse avant

de retrouver tout le monde.



L'heure a tourné, nous hâtons le pas pour rejoindre Vignec avant le grand départ pour

Libourne où nous arriverons plus tard que nos prévisions.

Encore une jolie session d'initiation à la pratique de l'escalade sur glace, avec de

belles rencontres, de chouettes partages, des encadrants au top et des souvenirs

pleins la tête.

Pour sûr, c'est fatiguant. Exigeant .Mais tellement fascinant .

On adore ! Merci Escalibourne !


