
PLANNING ESCALIBOURNE 2026/2027 
(version du 1/07/26)

↓ GYMNASE DES DAGUEYS ↓

17h
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

17h
samedi

9h

18h 18h
AUTONOMES et familles

9h-12h

(voir si créneau ouvert sur le 
site du club)

Perf jeunes <18 ans
(1er créneau)

18h -20h

Lorin BOROT
Adrien MARSALLON

AUTONOMES
17H30-20H30

Jean VIGNAUX
"Matthieu MARTINEAU"

10h

19h
Jeunes 12-17 ans

18h30 - 20h

Mélina NOGUEIRA
"Julien GUERAULT"

Jeunes 9-11 ans
18h30 - 20h

Mélina NOGUEIRA
"Laetitia MAURIN"

19h
Perf jeunes <18 ans

(2e créneau)
19h -21h

encadrants selon calendrier↓
Severine CELESTE

Mareva STERN
Elisabeth LANDART

AUTONOMES
19H - 21H

Jean-Pierre RULLIER
12h20h 20h

AUTONOMES
20h-22h

Lorin BOROT
Adrien MARSALLON

AUTONOMES
20h-22h

Simon LARSONNEUR
Jean-pierre RULLIER

ADULTES débutants
20h-22h

Simon LARSONNEUR
Jean-pierre RULLIER

(12 séances de formation)

AUTONOMES 
20h-22h

"Laetitia MAURIN"

ADULTES débutants
20h-22h

Matthieu MARTINEAU
Simon LARSONNEUR
Elisabeth LANDART

(12 séances de formation)

21h 21h

22h 22h

23h 23h

↓ COLLÈGE MARGUERITE DURAS ↓

17h
lundi mardi mercredi jeudi vendredi

17h
samedi

18h 18h

19h 19h
15h BABY Jeunes 4-6 ans

15h-16h
Lorin BOROT

Adrien MARSALLON
David PAGAZZI

20h 20h
16h

21h 21h 17h

22h 22h 18h

↓ GYMNASE DE COUTRAS ↓

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

17h

samedi
16h

17h Escalade adapté 17h-18h30
( toutes les quizaines
 IME DE COUTRAS)

Séverine CELESTE
Laetitia DUPORGE18h

Perfectionnement
Jeunes 13-17 ans

17h30-19h30

Pierre LAUTRETE

Perfectionnement
Jeunes 13-17 ans

17h30-19h30

Pierre LAUTRETE

18h

AUTONOMES
18H-22H

Antoine GEMMERLE
Sébastien SARRAZIN

ADULTES 
Débutants

18h-20h30 (21h)

Antoine GEMMERLE
Sébastien SARRAZIN

(toute l'année)

19h 19h

AUTONOMES
19h30-22h30

Pierre LE MENN

AUTONOMES
19h30-22h

Jean-Paul VERNOU

20h 20h

21h 21h

22h 22h

L'ensemble des créneaux  peuvent être pratiqués que par des membres d'Escalibourne à jour de leur cotisation.

(1) Famille: créneau ouvert aux parents et aux enfants inscrits sur un créneau encadré et souhaitant grimper ensemble. règlement à la salle et sur le site.
Voir sur le site internet si la séance est ouverte
Adultes autonomes: ces créneaux ne sont accessibles qu’aux adultes ayant leur bracelet d'autonomie (Validation club) et aux "autonomes moulinette" des créneaux débutants.
AUCUN autre débutant n’est autorisé sur ces créneaux.

Sauf annonce sur le site, la salle sera fermé les jours fériés et durant les vacances scolaires.


